- DEJEUNER (12h00 - 14h30) -

Nos Formules Déjeuner :

- SUGGESTION DU JOUR - ¢
PLAT DU JOUR + CAFE GOURMAND 28
- A LA CARTE - |
ENTREE + PLAT ou PLAT + DESSERT (choix dans la carte ci-dessous) 32
ENTREE + PLAT + DESSERT (choix dans la carte ci-dessous) 36
LES ENTREES - STARTERS -
Tarte fine de tomates et courgettes, mozzarella gratinée 11
Thin tart of tomato and zucchini, gratinated mozzarella
Crottin de Chavignol sur toast, salade mélée, pignons de pin
et julienne de jambon de pays Toasted goat cheese salad, pine nuts and country ham 13
(Euf cocotte, créme de Parmesan et asperges vertes 13
Baked egg with asparagus, cream of Parmesan cheese
Tartare de saumon d’Ecosse Label Rouge au citron vert et ciboulette 15
‘Red Label’ Scottish salmon tartar with lime and chive
Grande salade Relais Bedford (exclu des formules) 17
« Relais Bedford » salad (not included in the menu)
LES PLATS - MAIN COURSES -
Wok de légumes aux herbes fraiches 17
Mixed vegetables and fresh herbs in a wok
Plat du jour Daily Special 23
Volaille rotie a 'estragon et ail confit — Pomme purée 23
Roast poultry with tarragon and candied garlic - mashed potatoes
Poélée minute de queues de crevettes en persillade - Caviar d’aubergines 24
Fried tails of shrimps with parsley and garlic — aubergine dip
Filet de bar a la plancha - Riz aux petits 1égumes 26
Sea bass filet “‘a la plancha’ — rice with vegetables
Cotes d’agneau au thym - Etuvée de haricots verts et polenta crémeuse 27
Lamb chops with thyme - French beans and creamy polenta
LES DESSERTS - DESSERTS -
Assiette de trois fromages ou faisselle de Rians - Matured cheeses or cottage cheese 8.5
Fondant au chocolat, nage de fraises - Chocolate fondant with strawberries 8.5
Tarte du jour — Tart of the day 8.5
Assortiment de glaces et sorbets « Movenpick » - Movenpick ice cream 8.5

Café gourmand (exclu des formules « 4 la carte ») - Gourmet coffee (not included in the menu) 9.5

Tarifs en € - Taxes et service 15% inclus



