
 
 

-  LE  RELAIS  BEDFORD  - 
 

- DEJEUNER (12h00 – 14h30) - 

 

 Nos Formules Déjeuner :  
 

- SUGGESTION DU JOUR - 

                                             PLAT DU JOUR + TARTE DU JOUR  28 € 
 

 - A LA CARTE - 

               ENTREE + PLAT    ou    PLAT + DESSERT (choix dans la carte ci-dessous)  32 € 

                                 ENTREE + PLAT + DESSERT (choix dans la carte ci-dessous)  36 € 
 

 - NOS GRANDES SALADES - 

                             SALADE RELAIS BEDFORD ou SALADE VEGETARIENNE  19 € 
 

LES ENTREES  -  STARTERS                                                                13       
Rémoulade de céleri, truite de mer fumée, vinaigrette perlée et grenade  
Celeriac in remoulade dressing, smoked sea trout, honey sauce with pomegranate  
 

Salade ‘bien-être’ au quinoa, concombre, tomate et fromage de brebis  
‘Wellness Salad’ with quinoa, cucumber, tomato and ewe cheese    
 

Terrine rustique, foie gras et compotée d’oignons      
Country terrine, foie gras and onion marmalade      
 

Crottins de Chavignol sur toasts, mesclun et pignons de pin     
Mixed salad leaves with goat cheese and pine nuts 
 

LES PLATS  - MAIN COURSES                                                              25  
Wok de légumes du moment  
Wok of mixed vegetables 
 

Plat du jour Daily Special    
 

Gambas au lait de coco & curry, risotto crémeux  
King prawns with coconut milk and curry sauce, creamy risoto 
 

Saumon d’Ecosse ‘Label Rouge’, sauce marchand de vin, fricassée de lentilles   
‘Red Label’ Scottish salmon, red wine sauce, lentils fricassee 
 

Osso-Bucco aux pruneaux, trofie  

Osso-Bucco with prune and trofie pasta 
 

Pièce du boucher, beurre Maître d’Hôtel, pommes allumettes et salade verte  
Butcher’s choice, parsley & garlic butter, French fries and green salad  
  
 

LES DESSERTS  -  DESSERTS                                                                 8  
Assiette de trois fromages - Matured cheeses  

 

Fondant au chocolat, glace caramel – Chocolate fondant, caramel ice cream   
 

Tarte du jour – Tart of the day Pomme au four, glace vanille – Baked apple, vanilla ice cream  
 

Assortiment de glaces et sorbets « Mövenpick » - Mövenpick ice cream    
 

Café gourmand (exclu des formules « à la carte ») - Gourmet coffee (not included in the menu)  9.5 
 

Tarifs en € - Taxes et service 15% inclus  

 
       


