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. LE RELAIS BEDFORD -
- DEJEUNER (12h00 - 14h30) -

Nos Formules Déjeuner :

- SUGGESTION DU JOUR -
PLAT DU JOUR + TARTE DU JOUR 28 €
-A LA CARTE -
ENTREE + PLAT ou PLAT + DESSERT (choix dans la carte ci-dessous) 32 €
ENTREE + PLAT + DESSERT (choix dans la carte ci-dessous) 36 €
- NOS GRANDES SALADES -
SALADE RELAIS BEDFORD ou SALADE VEGETARIENNE 19 €

LES ENTREES - STARTERS 13

Tarte croustillante aux tomates, artichauts poivrade et cébette
Thin tomato and artichoke tart with young onion

Tartare de saumon aux zestes de citron vert
Salmon tartar with lime peels

Gaspacho de petits pois, julienne de saumon fumé
Green pea gazpacho, smoked salmon julienne

CEuf cocotte, asperges vertes et créme de morilles
Baked egg, green asparagus and morel sauce

LES PLATS - MAIN COURSES 25

Trofie aux champignons, copeaux de Parmesan
Trofie pasta with mushrooms and Parmesan cheese

Plat du jour Duily Special

Poélée de crevettes de Madagascar en persillade, riz aux amandes
Fried shrimps with parsley and garlic, rice with almonds

Cabillaud vapeur et aioli, tian de légumes du Sud
Steamed cod, garlic sauce and vegetables tian

Fauxfilet grill¢, beurre Maitre d’"Hotel, pommes allumettes et mesclun
Grilled sirloin steak, garlic and parsley butter, French fries and mixed salad leaves

Cotes d’agneau a la plancha, polenta crémeuse et haricots verts
Lamb chop, creamy polenta and green beans

LES DESSERTS - DESSERTS 8

Assiette de trois fromages - Matured cheeses

Fondant au chocolat, glace vanille - Chocolate fondant, vanilla ice cream
Tarte du jour — Tart of the day Panna Cotta, coulis de fruits rouges — Panna Cotta

Assortiment de glaces et sorbets « Movenpick » - Mévenpick ice cream



